
CURRICULUM VITAE 

 

 

1. Nume:   POPA 

2. Prenume:  AURA 

3. Data şi locul naşterii:  10.12.1952, FOCSANI, JUD. VRANCEA 

4. Cetăţenie:  Romana 

5. Stare civilă:  VADUVA 

6. Studii:  

Instituţia 

Facultatea de 

Medicina 

Generala, 

Institutul de 

Medicina şi 

Farmacie, 

Bucureşti 

Spitalul 

Municipal 

Bucuresti 

 

Centrul 

metodologic de 

acupunctura, 

Bucuresti 

Spital Fundeni 

Cardiologie 

IBCV CC Iliescu 

Spitalul 

Colentina, 

Bucuresti 

Spital Fundeni 

Cardiologie 

IBCV CC 

Iliescu 

Universitatea de 

Medicina si 

Farmacie ”Carol 

Davila” 

Perioada 1971 – 1977 1982 1983-1986 1989 1992 1994 1997 

Grade sau 

diplome obţinute 

Diploma de 

medic 

Diploma 

Medic 

specialist 

medicina 

interna 

 

Competenta 

acupunctura 

Diploma de medic 

specialist 

cardiologie 

Diploma medic 

primar 

medicina 

interna 

Diploma 

medic primar 

cardiologie 

Doctor in 

medicina 

 

7. Titlul ştiinţific: DOCTOR IN MEDICINA; teza de doctorat sustinuta: „Rezultate tardive ale angioplastiei 

transluminale percutane la membrele inferioare”, UMF „Carol Davila” 14.IV.1997. 
 

8. Experienţa profesională: 

Perioada: 1977-1979 1979-1982 1982-1986 1986-1989 1989-1994 1994-în prezent 

Locul: Paunesti, Vrancea Bucuresti Bucuresti Bucuresti 

Instituţia: Dispensar comunal 

Institutul de 

Medicina Interna 

Colentina 

“N. Ghe. Lupu” 

IMRCM Bucuresti 
Institutul de Boli Cardiovasculare 

,,Prof. dr. C.C. Iliescu” 

Funcţia: Medic stagiar 
Medic secundar 

medicina interna 

Medic specialist 

medicina interna 

Medic secundar 

cardiolog 

Medic specialist 

cardiologie 

Medic primar 

cardiologie 

Descriere: 
Formare 

multidisciplinara 

Formare 

profesionala 

Activitate clinica 

si de cercetare 

aplicata 

Activitate clinica si de cercetare aplicata 

 

9. Locul de muncă actual şi funcţia: Medic primar medicina interna si cardiologie la Institutul de Boli 

Cardiovasculare „Prof. Dr. C. C. Iliescu” 

 

10. Membru al asociaţiilor profesionale:  

Membra a Societatii Romane de Cardiologie 

Membra a Grupului de lucru de Ecocardiografie a Societatii Romane de Cardiologie 

Membra a Societatii Europene de Ecocardiografie 

 

11. Limbi straine cunoscute: engleza, franceza 

12. Alte competenţe: Competenta in ecocardiografie transtoracica si transesofagiana. 

 

 



13. Experienta acumulată în alte proiecte naţionale/internaţionale: 
 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada 

BRAVO 

Evaluarea efectului inhibitorilor de receptori glicoproteinei Iib/IIIa  administrati oral în angina instabilă 

Parteneri in proiect : Sp Universitar de Urgenta Bucuresti 

Finantator : Smith-Kline-Beecham 

Investigator  
Finalizat 2002 

 

DUALL 

Efectul Amlodipinei, Atorvastatinului şi a combinaţiei pe ischemia miocardică tranzitorie în boala 

coronariană”. Pfizer 

Parteneri in proiect : Sp. Judetean Craiova, Clinica de Cardiologie si Neurologie 

Finantator : Pfizer 

Investigator  Finalizat 2005 

ZOLIP  

Eficacitatea si siguranta administrarii combinatiei Simvastatin-Fenofibrat versus monoterapia cu Pravastatin 

in tratamentul dislipidemiei mixte 

Finantator: Laboratoarele Fournier  

Investigator  2006 – 2010 

  

14. Premii obtinute: 

In  strainatate: 

 Premiul II, Congres Mondial de Ecocardiografie, Cairo, 19-21 Ianuarie 2003: Assessment of 

haemodynamics by 2D echocardiography, compared with catheterization data in patients with atrial septal 

defect. Popa A, Ginghină C, Stoian I, Fotiade B, Marinescu M, Apetrei E. 

 
In  tara: 

 Premiul I pentru cea mai buna lucrare originala prezentata poster la al XVII-lea Simpozion National 

de Ecocardiografie, Bucuresti, 24-25 mai 2002: Ionascu R, Popescu BA, Gheorghiu I, Stoian I, 

Serban M, Arsenescu I, Popa A, Ginghina C. Noncompactarea miocardului versus 

hipertrabecularea de ventricul stang – entitati diferite. 

2. Premiul al III-lea pentru lucrari legate de studiul HTA (Al 42-lea Congres de Cardiologie, 

Septembrie 2003, Sinaia):  Ghiorghiu I, Ginghina C, Serban M, Popescu BA, Stoian I, Popa A, 

Fotiade B, Platon P, Apetrei E. Factori predictivi ai evolutiei valorilor tensionale post corectia 

coarctatiei de aorta. Rev Romana de Cardiologie 2003;XVIII:133. 

 

Cursuri postuniversitare selectate 

 

- Curs de ecocardiografie pentru avansaţi, Universitatea de Medicină si Farmacie “Carol Davila”, 

Bucureşti, 1993 

-  Valvulopatii, diagnostic şi tratament, Universitatea de Medicină si Farmacie “Carol Davila”, Bucureşti, 

1993 

- Bolile Congenitale Cardiace, Universitatea de Medicină si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, 2002 

- Curs de Ecocardiografie vasculară, Universitatea de Medicină si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, 

2003 

- Curs  ,,The Everyday Challenge of Prevention – from risc factors to effective intervention” Sophia  

Antipolis, 2006 

- Curs ”Role of inhibitors in cardiovascular risc prevention”, Istanbul, 2006 

- Curs „Doppler echocardiography – from basics to advanced applications”, European Association Of 

echocardiography, Bucuresti, martie 2007 

-  Curs i-ACT8 ,,International  Advances  in  Cardiovascular  Therapy”, Lisabona, 2007 

- Curs ”6th International Meeting on Nitric Oxide in conjunction with IFECC 2008”, Monte-Carlo 2008 

 



ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ 

 

Capitole de carte 

1. ”Imagistica la bolnavii cardiaci – din pagina cărții la ecranul computerului” Carmen 

Ginghină, 10 volume, Editura Medicală București – din 2007 până în 2017 – câte 1 

volum/an: in fiecare volum cate 2-3 lucrari. Ultimul volum, ISBN 978-973-39-0811-1. 

De ex.: Pseudocoarctația de aortă asociată hipoplaziei arterei vertebrale. Majină N, 

Popa A, Serban M, Arsenescu I, Platon P, Crăciun A, Ginghină C. în “Imagistica la 

bolnavi cardiaci - din pagina cartii la ecranul computerului”, vol VIII., Editura Medicala, 

Bucuresti oct. 2014. ISBN 978-973-39-0772-5. 

2. Popa A, Enache R. Cardiomiopatii neclasificate. În: Ginghină C. (editor). Mic tratat de 

cardiologie. Editura Academiei Române, București, 2010:385-390. ISBN 978-973-27-

1931-2. 

3. Călin A, Popa A. Stenoza pulmonară. În: Ginghină C. (editor). Mic tratat de cardiologie. 

Editura Academiei Române, București, 2010:485-490. ISBN 978-973-27-1931-2. 

4. Popa A, Călin A. Regurgitarea pulmonară. În: Ginghină C. (editor). Mic tratat de 

cardiologie. Editura Academiei Române, București, 2010:491-496. ISBN 978-973-27-

1931-2. 

 

Lucrări publicate in extenso 

1. Predescu L, Mereuta A, Beladan C, Popa A, Iosifescu A, Paunescu A, Ginghina C, 

Deleanu D. Cauza neobisnuita de infarct miocardic acut dupa o interventie chirurgicala 

pentru hematom intramural al aortei ascendente. Revista Romana de Cardiologie 2015, 

Vol. 26, nr. 3, 2016:325-329. 

2. Ali S, Popa A, Ginghină C. Exacerbarea psoriazisului sub beta-blocant... ce ramane de 

facut? Revista Medicina Interna 2013:1-5. ISSN 1220-5818. 

3. Puiu G, Popa A, Popescu BA, Rădulescu B, Zarma L, Ginghină C. Insuficiența cardiacă 

hipodiastolică – rezolvare chirurgicală. Revista Medicina Modernă, Vol XVII, 8:421-

425. ISSN 1223-0472. 

4. Popa A, Butnaru C, Albu M, Ginghină C. Uneori ateroscleroza „linge” coronarele si 

„musca” renalele...?, Medicina interna 2009, vol.VI, nr.4:81-83. ISSN 1220-5818. 

 



Lucrări publicate în reviste ISI în rezumat 

1. Popa A, Ginghina C, Busuioceanu A, Vladaia A, Indoor K, Toubah M: PS11/WED/11 - 

Aortic valvular calcifications in hypertensive patients: Prevalence, risk factors and 

relationship with flow velocity. Hypertension, Berlin 14-19 iunie 2008, Vol. 26 

Supplement Journal of Hypertension 

2. Lancu M, Serban M, Ghiorghiu I, Jurcut R, Crăciunescu I, Popa A, Ginghină C. The 

relationship hypertension - Ascending aorta dilation in patients with bicuspid aortic 

valves. Hypertension, Berlin 14-19 iunie 2008, Vol. 26 Supplement Journal of 

Hypertension 

 

Lucrări publicate în reviste non-ISI în rezumat 

1. Arsenie B, Popa A, Serban M, Radulescu C, Tabac D, Vasile R, Ginghină C.  

Pseudoaneurysm of the mitral-aortic intervalvular fibrosa a rare complication after 

aortic valve replecement. Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila 

Bucuresti, Palatul Parlamentului 2-4 iunie 2016, editia a IV-a, publicat în Maedica – a 

Journal of Clinical Medicine 2016; ISSN 1841-9038. Cod CNCSIS 75. 

2. Avram N, Popa A, Guberna S, Zarma L, Ginghină C. Diagnostic de pericardita 

constrictiva la un pacient fara factori etiologici evidentiabili. Al 55-lea Congres National 

de Cardiologie al Societatii Romane de Cardiologie, 21-24 sept 2016, Sinaia, publicat în 

Romanian Journal of Cardiology, ISSN 1583-2996. 

3. Covaliov A, Popa A, Rădulescu C, Mandeş L, Albu M, Popescu BA, Ginghină C. Un caz 

„clasic" de cardiomiopatie hipertrofică... ce soluţii avem? Romanian Journal of 

Cardiology 2015;26:B79-80. ISSN 1583-2996. 

4. Covaliov A, Popa A, Postu M, Popa E, Popescu BA, Ginghină C. Consecinţele 

cardiotoxicitătii - ce rămâne după tratamentul neoplasmului mamar? Romanian Journal 

of Cardiology 2015;26:B346-347. ISSN 1583-2996. 

5. Majina N, Popa A, Serban M, Arsenescu I, Platon P, Gurzun M, Ginghina C. 

Pseudocoarctatia de aorta asociata hipoplaziei de artera vertebrala. Romanian Journal 

of Cardiology 2014;23:B77-78. ISSN 1583-2996.  

6. Calangea I, Popa A, Popa E, Deleanu D, Ginghina C. Functia cardiaca normala intr-o 

boala pulmonara cronica severa – premisa importanta in realizarea transplantului 



pulmonar. Romanian Journal of Cardiology 2014;23:B60-61. ISSN 1583-2996.  

7. Horobet V, Popa A, Popa E, Capraru C, Lungu R, Ginghina C. Sindromul de apnee in 

somn – boala de nod sinusal. O relatie bidirectionala. Romanian Journal of Cardiology 

2014;23:B148-149. ISSN 1583-2996. 

8. Popa A, Sevgean A, Popa E, Năstase O, Postu M, Gherasim D, Ginghina C. Calitatea 

vieţii pacienţilor cu boală cardiacă ischemică şi BPOC corelată cu frecvenţa cardiacă. 

Revista Română de Cardiologie 2013;23(supplement B):B268. ISSN: 1583-2996. Cod 

CNCSIS 379. 

9. Macasoi P, Platon P, Deleanu D, Popa A, Plesea O, Ginghina C. Atrezia de trunchi 

comun al arterei coronare stângi – prezentare de caz. Revista Română de Cardiologie 

2011, vol 21, suppl B:88. ISSN:1583-2996. Cod CNCSIS 379. 

10. Patranescu I, Popa A, Ghiorghiu I, Serban M, Lacau S, Ciudin R, Ginghina C. 

Reevaluarea criteriilor de diagnostic ale cardiomiopatiei aritmogene de VD – ilustrarea 

utilitatii. Foaia de Informare Medicala, Iunie 2011, nr.27:28-40. ISSN: 2066-6659. 

11. Purcarea F, Popa A, Ginghina C. Tratamentul cu alprostadil la pacientii cu boala 

arteriala periferica – de la recomandarile ghidului la experienta clinica. Revista Romana 

de Cardiologie 2010, vol XXV, suppl A:A118 ISSN:1583-2996. Cod CNCSIS 379. 

12. Caloianu GA, Șerban M, Popa A, Ghiorghiu IA, Rusali A, Ginghină C. Cardiomiopatia 

prin noncompactare miocardica – impactul clinic. Revista Română de Cardiologie 2010, 

vol XXV, suppl A:A110 ISSN:1583-2996. Cod CNCSIS 379. 

13. Popa A, Butnaru C, Zamfir N, Mihai C, Floares E, Postu M, Platon P, Zarma L, Vasile R, 

Moldovan H, Radulescu B, Ginghina C. Factori predictivi de mortalitate si morbiditate 

la pacientii cu by-pass aorto-coronarian. Revista Romana de Cardiologie 2009, vol 

XXIV, suppl A:A119. ISSN: 1583-2996, Cod CNCSIS 379. 

14. Puiu G, Popa A, Popescu BA, Radulescu B, Zarma L, Ginghina C. Insuficienta cardiaca 

hipodiastolica – rezolvare chirurgicala. Revista Medicina Moderna, Vol XVII, 8:421-

425. ISSN 1223-0472. 

15. 26-30 aprilie 1998, Rio de Janeiro, XIII World Congress of Cardiology: Carp C, Candea 

V, Ginghina C, Popa A, Tarlea M, Gherghiceanu D, Vasile R, Rotareasa B. Appearance 

of shock after decompression in cardiac tamponade can be the expression of myocardial 

stunning. 



16. Popa A, Butnaru C, Albu M, Ginghina C. Uneori ateroscleroza „linge” coronarele si 

„musca” renalele...?”, Medicina interna 2009, vol.VI, nr.4:81-83. ISSN 1220-5818. 

17. Honorable Mention presented to Aura Popa, M.D.–International Society of 

Cardiovascular Ultrasound -  4th World Congress of Echocardiography and 

Vascular Ultrasound- January 19-21, 2000 Cairo, Egipt 

 

Lucrări comunicate la congrese în țară, fără rezumat publicat 

1. Popa A, Butnaru C, Zamfir M, Mihai C, Floareș E, Postu M, Zarma L, Rădulescu B, Ginghină 

C. Factori predictivi de mortalitate si morbiditate la pacientii cu by-pass aorto-coronarian, Zilele 

Medicale Fundeni. 16-17 decembrie 2009, București. 

 


